
 

АНАЛИТИЧЕСКИЙ ОТЧЕТ

по договору о предоставлении гранта 

на развитие гражданского общества № 21-5-000204 за отчётный период с 07.02.2022 по 31.05.2022

Полное наименование организации (в 

соответствии с единым государственным 

реестром юридических лиц)

СНЕЖИНСКАЯ ГОРОДСКАЯ ОБЩЕСТВЕННАЯ ОРГАНИЗАЦИЯ ПОМОЩИ ДЕТЯМ С ОГРАНИЧЕННЫМИ 

ВОЗМОЖНОСТЯМИ И МОЛОДЫМ ИНВАЛИДАМ "БУМЕРАНГ ДОБРА"

Основной государственный регистрационный 

номер (ОГРН)
1147400000219

Наименование проекта (в соответствии с 

договором о предоставлении гранта)

Комплексная реабилитация и социализация детей с ограниченными возможностями здоровья и молодых инвалидов 

средствами адаптивной физической культуры на базе общественного Центра развития инклюзивного спорта "БАНИфаций".

Номер договора о предоставлении гранта 21-5-000204

Раздел 1. Сведения о выполнении ключевых контрольных точек, запланированных на отчетный период

№ ККТ Наименование ключевой контрольной точки
Контрольная 

дата

Фактическая 

дата

Сведения о 

выполнении 

(контрольная точка 

реализована в 

полном объеме 

либо нет)

Комментарий и(или) причины несоответствия 

запланированным параметрам (в случае наличия)

1.1.

Проведены индивидуальные и групповые занятия по 

адаптивной физкультуре в специализированном 

тренажерном зале, которые посетили не менее 20 детей с 

ОВЗ и молодых инвалидов.

31.05.2022 31.05.2022 исполнена

1.2.

Проведены занятия по иппотерапии и адаптивному 

конному спорту, участие в которых приняли не менее 15 

детей с ОВЗ и молодых инвалидов.

31.05.2022 31.05.2022 исполнена
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1.3.

Проведены малогрупповые занятия по оздоровительному 

плаванию и гидрореабилитации, которые посетили не 

менее 15 детей с ОВЗ и молодых инвалидов.

31.05.2022 31.05.2022 исполнена

Дополнительный комментарий

Раздел 2. Обзор (описание) проведенных за отчетныи ̆ период мероприятий (запланированные сроки (по приведенному в заявке календарному плану), 
фактические сроки выполнения, полученные результаты с указанием применимых количественных и (или) качественных показателей) 

№ 2.1.1. Мероприятие
2.1.3. Запланированные 

сроки проведения

2.1.4. Фактические сроки 

проведения
2.1.5. Итог мероприятия (качественный результат)

Организация занятий адаптивной 

физкультурой в специализированном 

тренажерном зале.

с 07.02.2022  

по 07.04.2024

с 07.02.2022  

по 31.05.2022

Адаптивная физкультура является важнейшим компонентом всей 

системы реабилитации инвалидов и лиц с отклонениями в 

состоянии здоровья, всех её видов (адаптивное физическое 

образование, адаптивный спорт, адаптивная двигательная 

рекреация, адаптивная физическая реабилитация, экстремальные 

виды двигательной активности, креативные телесно-

ориентированные практики адаптивной физической культуры) и 

форм. За отчетный период организованы и проведены 

индивидуальные и групповые занятия по адаптивной физкультуре 

в специализированном тренажерном зале, которые посетили более 

20 детей с ОВЗ и молодых инвалидов.

2.1.2. Привязанные ККТ:

Проведены индивидуальные и групповые занятия по адаптивной физкультуре в специализированном тренажерном зале, 

которые посетили не менее 20 детей с ОВЗ и молодых инвалидов.  

Проведены занятия по иппотерапии и адаптивному конному спорту, участие в которых приняли не менее 15 детей с ОВЗ и 

молодых инвалидов.  

2.1.6. Количественный результат

Наименование показателя Значение

количество добровольцев, принявших участие в проекте 20

количество мероприятий, проведённых в рамках проекта 1

количество человек, которым оказаны услуги в сфере социального обслуживания 20

количество человек, которым оказаны услуги в сфере физической культуры и спорта 20

2.1.7. Фотографии проведенного мероприятия 

1

2
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Малогрупповые занятия по профилактике плоскостопия Групповое занятие по профилактике сколиоза - Профилактика искривления 

позвоночника у детей включает занятия АФК, которые помогают укрепить 

мышечный корсет и предупредить развитие нарушений осанки

Групповые занятия по адаптивной физкультуре в специализированном 

тренажерном зале

Групповые занятия по адаптивной физкультуре в специализированном 

тренажерном зале
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Занятия по профилактике сколиоза и плоскостопия, тренер Екатерина Тизякова Занятия по профилактике сколиоза и плоскостопия, тренер Екатерина Тизякова

Групповые занятия по адаптивной физкультуре в специализированном 

тренажерном зале

Групповые занятия по адаптивной физкультуре в специализированном 

тренажерном зале
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Индивидуальное занятие терапевтическим видом спорта "Катание на роликовых 

коньках"

Индивидуальное занятие терапевтическим видом спорта "Катание на роликовых 

коньках" с использованием специализированного оборудования

Именинная "Спортивная вечеринка чемпионов" в инклюзивном тренажерном зале Индивидуальное занятие

2.1.8. Ссылки на видео-и аудиозаписи(если такие записи производились Грантополучателем), а также облачные хранилища, содержащие информацию о проекте
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2.1.9. Электронные ссылки на публикации и (или) материалы, содержащие информацию о реализации проекта за отчетный период, в средствах массовой 

информации и сети «Интернет» (включая социальные сети) 

2.1.10. Дополнительные материалы и документы, относящиеся к мероприятию

№ Название Описание Файл Дата

2.1.11. Дополнительный комментарий к мероприятию

Тренер Радченко (софинансирование) по адаптивной физкультуре и спорту занимается физической и специальной подготовкой детей и взрослых с ОВЗ. В его обязанности 

входит: составление плана занятий, с учетом индивидуальных особенностей подопечного и его возможностей; проведение тренировок с правильно подобранными 

средствами и методами; контроль продолжительности нагрузки и отдыха; отслеживание состояния тренирующегося; анализ прогресса и коррекция тренировочного 

процесса при необходимости; использование в работе современных техник и методов. Куратор направления терапевтического спорта Кудрина Ю.А. отвечает за 

привлечение и обучение специалистов, обеспечение специализированным спортивным оборудованием, развитие инновационных видов спорт-реабилитации, организацию 

соревнований, вовлечение ЦА в мероприятия проекта, консультирование по вопросам организации мероприятий, организационно- методическое обеспечение 

взаимодействия с семьями.

№ 2.2.1. Мероприятие
2.2.3. Запланированные 

сроки проведения

2.2.4. Фактические сроки 

проведения
2.2.5. Итог мероприятия (качественный результат)

Организация и проведение занятий по 

иппотерапии и конному спорту

с 01.03.2022  

по 01.04.2024

с 01.03.2022  

по 31.05.2022

Организованы и проведены занятия по иппотерапии и адаптивному 

конному спорту, участие в которых приняли не менее 15 детей с 

ОВЗ и молодых инвалидов.

2.2.2. Привязанные ККТ:
Проведены занятия по иппотерапии и адаптивному конному спорту, участие в которых приняли не менее 15 детей с ОВЗ и 

молодых инвалидов.  

2.2.6. Количественный результат

Наименование показателя Значение

количество добровольцев, принявших участие в проекте 20

количество человек, которым оказаны услуги в сфере физической культуры и спорта 15

количество мероприятий, проведённых в рамках проекта 1

2.2.7. Фотографии проведенного мероприятия 

2
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Соревнования по адаптивному конному спорту на базе КК "Невада" Индивидуальное занятие по иппотерапии на базе КК "Невада"

Индивидуальное занятие по иппотерапии на базе КК "Невада" Индивидуальное занятие по иппотерапии на базе КК "Невада"
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Групповое занятие по иппотерапии на базе КК "Невада" Индивидуальное занятие по иппотерапии на базе КК "Невада", Ахлюстин Иван

Групповое занятие по иппотерапии на базе КК "Невада" Парное (мама и дитя) занятие по иппотерапии на базе КК "Невада"

8

21-5-000204 Аналитический отчет за 1 этап



Конная терапевтическая прогулка

2.2.8. Ссылки на видео-и аудиозаписи(если такие записи производились Грантополучателем), а также облачные хранилища, содержащие информацию о проекте

2.2.9. Электронные ссылки на публикации и (или) материалы, содержащие информацию о реализации проекта за отчетный период, в средствах массовой 

информации и сети «Интернет» (включая социальные сети) 

Отзыв от семьи, воспитывающей ребёнка инвалида детства

Отзыв от семьи, воспитывающей ребёнка инвалида детства

В Озёрске состоялись областные соревнования по адаптивному конному спорту

Группа в ВК "Инклюзивный семейный оздоровительно-профилактический комплекс"

2.2.10. Дополнительные материалы и документы, относящиеся к мероприятию

№ Название Описание Файл Дата

1

Журнал учёта индивидуальных и 

групповых занятий по иппотерапии и 

адаптивному конному спорту 

февраль-май_2022

Журнал учёта индивидуальных и групповых занятий по иппотерапии 

и адаптивному конному спорту февраль-май_2022

Журнал учёта индивидуальных и 

групповых занятий по 

иппотерапии и адаптивному 

конному спорту февраль-май_

2022.pdf

08.08.2024
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2.2.11. Дополнительный комментарий к мероприятию

№ 2.3.1. Мероприятие
2.3.3. Запланированные 

сроки проведения

2.3.4. Фактические сроки 

проведения
2.3.5. Итог мероприятия (качественный результат)

Организация малогрупповых занятий по 

оздоровительному плаванию и 

гидрореабилитации

с 01.03.2022  

по 01.04.2024

с 01.03.2022  

по 31.05.2022

При выполнении упражнений в воде включаются в работу все 

звенья опорно-двигательного аппарата. Развивается и укрепляется 

костно-мышечная система, улучшается подвижность суставов, 

увеличивается их гибкость, что является хорошим 

профилактическим средством против развития суставной 

патологии и образования контрактур. Занятия в воде являются 

также хорошим способом развития навыков передвижения для 

людей, чья мышечная сила и подвижность суставов ограничена, 

так как сопротивление воды служит им в качестве опоры для 

движений рук и ног, от усилий которых их тело приобретает 

поступательное движение. За отчётный период проекта 

организованы и проведены малогрупповые занятия по 

оздоровительному плаванию и гидрореабилитации, которые 

посетили не менее 15 детей с ОВЗ и молодых инвалидов. Занятия 

проводятся на двух площадках: в комплексе сауна "Мать и дитя" 

на базе МП "Городские бани" и в бассейне "Школьник" на базе 

средней образовательной школы №35. Формат занятий: 

индивидуальные и малогрупповые.

2.3.2. Привязанные ККТ:
Проведены малогрупповые занятия по оздоровительному плаванию и гидрореабилитации, которые посетили не менее 15 

детей с ОВЗ и молодых инвалидов.  

2.3.6. Количественный результат

Наименование показателя Значение

количество добровольцев, принявших участие в проекте 10

количество мероприятий, проведённых в рамках проекта 2

количество человек, которым оказаны услуги в сфере физической культуры и спорта 15

2.3.7. Фотографии проведенного мероприятия 

3
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Групповое занятие по адаптивному плаванию в бассейне "Школьник", тренер 

Бродягин Николай Владимирович

Групповое занятие по адаптивному плаванию в бассейне "Школьник", тренер 

Бродягин Николай Владимирович

Индивидуальное занятие по адаптивному плаванию в бассейне "Школьник", 

тренер Бродягин Николай Владимирович

Гидрореабилитация на базе МП "Городские бани", тренер Радченко Марина 

Андреевна
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21-5-000204 Аналитический отчет за 1 этап



Парное занятие по гидрореабилитации Тренер Беглова М.В. - сухое плавание – тренировка на суше, которая имитирует 

движения пловца. Упражнения улучшают вашу физическую форму и помогают 

быстрее достичь результатов на воде.
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Тренер Беглова М.В. - сухое плавание – тренировка на суше, которая имитирует 

движения пловца. Упражнения улучшают вашу физическую форму и помогают 

быстрее достичь результатов на воде.

Тренер Беглова М.В. - сухое плавание – тренировка на суше, которая имитирует 

движения пловца. Упражнения улучшают вашу физическую форму и помогают 

быстрее достичь результатов на воде.

2.3.8. Ссылки на видео-и аудиозаписи(если такие записи производились Грантополучателем), а также облачные хранилища, содержащие информацию о проекте

2.3.9. Электронные ссылки на публикации и (или) материалы, содержащие информацию о реализации проекта за отчетный период, в средствах массовой 

информации и сети «Интернет» (включая социальные сети) 

Новости о Всероссийской летней спартакиаде детей с поражением опорно-двигательного аппарата

Специализированные соревнования «Спорт лиц с поражением опорно-двигательного аппарата, спорт глухих, спорт лиц с интеллектуальными нарушениями»

2.3.10. Дополнительные материалы и документы, относящиеся к мероприятию

№ Название Описание Файл Дата

1

Журнал учёта индивидуальных и 

групповых занятий по 

оздоровительному плаванию и 

гидрореабилитации февраль-май_

2022

Журнал учёта индивидуальных и групповых занятий по 

оздоровительному плаванию и гидрореабилитации февраль-май_2022

Плавание (Беглова) 1 этап 07.02.

22-31.05.22.pdf
08.08.2024

2.3.11. Дополнительный комментарий к мероприятию
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СГОО «Бумеранг добра» при сотрудничестве со Снежинской спортивной школой по плаванию организуют учебно-тренировочный процесс направлений 

«гидрореабилитация» и «адаптивное оздоровительное плавание», который реализуется следующим образом: Подопечные, посещающие перечисленные группы, получают 

два вида занятий: - сухое плавание – тренировка на суше, которая имитирует движения пловца. Упражнения улучшают вашу физическую форму и помогают быстрее 

достичь результатов на воде. Тренер даёт дополнительный комплекс «плавания на суше» в качестве домашнего задания. Кроме этого, это суставная и дыхательная 

гимнастика, подводящие упражнения, техника основных видов спортивного плавания. Направление (согласно договора №6) ведет тренер Калугина Мария Вячеславна, 

занятия проходят в адаптивном тренажерном зале; - занятия на воде с применением методик «гидрореабилитация» или «адаптивное плавание» проводят тренера Радченко 

Марина Андреевна и Бродягин Николай Владимир Владимирович (собственный вклад).

Раздел 3. Общая информация по этапу* 

3.1. Описание содержания деятельности по проекту за отчетный период 

В рамках реализации государственной программы по созданию условий, способствующих интеграции инвалидов в общество и повышению уровня их жизни, на территории 

Челябинской области реализуется проект «Спорт – норма жизни». СГОО «Бумеранг добра» на основе внедрения современных эффективных практик решает на своей базе задачи 

программы в инклюзивном проекте «Движение – это жизнь». Инклюзивный семейный оздоровительно-профилактический комплекс «Банифаций» открыт в марте 2021 года на базе 

МП муниципального образования «Город Снежинск» «Снежинские бани» (арендует на II этаже площадь 197 кв.м), оснащён уникальными спортивными тренажерами, 

скалодромом, базой роликовых коньков и комплектами защиты, фитобаром, комплексом «сауна и бассейн». На регулярной основе в ИСОПК «Банифаций» организованы 

систематические занятия адаптивной физической культурой, терапевтическими видами спорта, тренировки для детей и взрослых по следующим направлениям: 1. адаптивное 

плавание и гидрореабилитация; 2. занятия терапевтическим видом спорта на роликовых коньках и адаптивное скалолазание; 3. занятия в уникальном тренажёрном зале, оснащё

нном специализированным оборудованием для маломобильных граждан (в том числе для лиц с нарушением опорно-двигательного аппарата); 4. занятия по профилактики 

плоскостопия и сколиоза; 5. «Система оздоровительного движения БЕЛОЯР»; 6. Zumba® Gold – уникальная программа ориентированная на людей старшего поколения.

3.2. Основные достигнутые количественные результаты реализации проекта за отчетный период 

Наименование показателя
Планируемое  

значение за проект

Достигнутый результат 

за этап

Общий достигнутый результат 

нарастающим итогом с начала 

реализации проекта

Уровень 

достижения(%)

количество добровольцев, принявших участие в проекте 200,00 50,00 50,00 25

количество мероприятий, проведённых в рамках проекта 10,00 4,00 4,00 40

количество человек, которым оказаны услуги в сфере 

социального обслуживания
100,00 20,00 20,00 20

количество человек, которым оказаны услуги в сфере 

физической культуры и спорта
100,00 50,00 50,00 50

3.3. Основные достигнутые качественные результаты реализации проекта за отчетный период 

В рамках реализации государственной программы по созданию условий, способствующих интеграции инвалидов в общество и повышению уровня их жизни, на территории 

Челябинской области реализуется проект «Спорт – норма жизни». СГОО «Бумеранг добра» на основе внедрения современных эффективных практик решает на своей базе задачи 

программы в инклюзивном проекте «Движение – это жизнь». Инклюзивный семейный оздоровительно-профилактический комплекс «Банифаций» открыт в марте 2021 года на базе 

МП муниципального образования «Город Снежинск» «Снежинские бани» (арендует на II этаже площадь 197 кв.м), оснащён уникальными спортивными тренажерами, 

скалодромом, базой роликовых коньков и комплектами защиты, фитобаром, комплексом «сауна и бассейн». На регулярной основе в ИСОПК «Банифаций» организованы 

14

21-5-000204 Аналитический отчет за 1 этап



систематические занятия адаптивной физической культурой, терапевтическими видами спорта, тренировки для детей и взрослых по следующим направлениям: 1. адаптивное 

плавание и гидрореабилитация; 2. занятия терапевтическим видом спорта на роликовых коньках и адаптивное скалолазание; 3. занятия в уникальном тренажёрном зале, оснащё

нном специализированным оборудованием для маломобильных граждан (в том числе для лиц с нарушением опорно-двигательного аппарата); 4. занятия по профилактики 

плоскостопия и сколиоза; 5. «Система оздоровительного движения БЕЛОЯР»; 6. Zumba® Gold – уникальная программа ориентированная на людей старшего поколения.

3.4. Информация о собственном вкладе организации и использованном на реализацию проекта за отчетный период софинансировании

Объем средств, дополнительно привлеченных на реализацию проекта (включая 

примерную оценку труда добровольцев, безвозмездно полученных товаров, работ, 

услуг, имущественных прав), руб.

Описание

60000,00 Приобретение кондиционера

Итого сумма, руб.: 60000,00

3.5. Электронные ссылки 

3.6. Фотографии материальных объектов 

3.7. Электронные версии материалов (бюллетеней, брошюр, буклетов, газет, докладов, журналов, книг, презентаций, сборников и иных), созданных с использованием 

гранта в отчетном периоде (при условии, что такие материалы не содержатся в материалах, указанных в других разделах)

№ Название Описание Файл Дата

3.8. Дополнительные фотографии

3.9. Дополнительные ссылки на видео- и аудиозаписи (если такие записи производились Грантополучателем), а также облачные хранилища, содержащие информацию о 

проекте

3.10. Дополнительные документы

№ Название Описание Файл Дата

1
Скан журнала по оздоровительному 

плаванию (февр-май 2022)

К ККТ 1.3 Проведены малогрупповые занятия по оздоровительному 

плаванию и гидрореабилитации, которые посетили не менее 15 детей с 

ОВЗ и молодых инвалидов.

Скан журнала по 

оздоровительному плаванию 

(февр-май 2022).pdf

11.07.2022

2
Скан журнала по адаптивной 

физической культуре (февр-май 2022)

К ККТ 1.1 Проведены индивидуальные и групповые занятия по 

адаптивной физкультуре в специализированном тренажерном зале, 

которые посетили не менее 20 детей с ОВЗ и молодых инвалидов.

Скан журнала по адаптивной 

физической культуре (февр-май 

2022).pdf

30.07.2022

3 Скан соглашения
Соглашение с Уполномоченным по правам ребёнка в Челябинской 

области Майоровой Е_В

Соглашение с Уполномоченным 

по правам ребёнка в Челябинской 

области Майоровой Е_В.pdf

30.07.2022

4
Почётная грамота Главы 

Снежинского городского округа
Почётная грамота Главы Снежинского городского округа

Почётная грамота Главы 

Снежинского городского округа.

pdf

30.07.2022
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Достоверность и полноту сведений, приведенных в настоящем отчете, подтверждаю.
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